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Si su pareja está entremetiéndose con 
sus anticonceptivos o no está usando 
condones, hable con su proveedor de 
atención médica acerca de la píldora 
del día después para ayudar a prevenir 
un embarazo no deseado. 

www.endabuse.org

¿Está usted en una relación SANA? 

Si usted contestó sí a alguna de 
estas preguntas, no está sola.

  

Pregúntese lo siguiente:
l  ¿Me obliga mi pareja a tener sexo, 
     aún cuando no quiero?

l  ¿Se entremete mi pareja con mis 
     anticonceptivos o se niega a 
     usar condones?

l  ¿Alguna vez ha intentado mi 
     pareja embarazarme cuando yo 
     no quería?

4  Tantas como 1 en 3 mujeres han 
     experimentado sexo forzado u 
     obligado y/o abuso

4  Muchas han experimentado sabotaje 
     anticonceptivo 

4   Aquéllas que han sido lastimadas tienen 

     el triple de probabilidades de contraer 
     una enfermedad de transmisión sexual  
     (STD) en comparación con mujeres que 
     nunca han sido lastimadas

Si usted o alguien que usted 
conoce tiene miedo o necesita 
ayuda, llame a: 
 
La Línea Nacional de Emergencia sobre Violencia Doméstica 
1-800 799-7233 TTY 1-800 595-4889

La Línea de Emergencia sobre Violencia Doméstica 
entre Adolescentes 1-866 331-9474


